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Aktiv-Sauerstoff
 
ist die energiereiche Art Sauerstoff, 
die wir unter dem Begriff Ozon ken-
nen. Normaler Sauerstoff besteht aus 
zwei Atomen, diese werden wie star-
ke Magnete zusammen gehalten.
Drei Atome bilden ein Ozonmolekül, 
die Bindungskraft, die sie zusammen-
hält, ist wesentlich schwächer als bei 
Sauerstoff, deshalb reagiert Ozon so 
schnell und effizient.
Kommt nun ein Ozonmolekül mit Blut 
in Kontakt, gibt es sofort ein Sauer-
stoffatom ab und reagiert bioche-
misch so erfolgreich, dass eine Reihe 
von Erkrankungen verschwindet und 
oft eine Heilung erzielt wird. Dabei 
steigt der Sauerstoffgehalt des Blu-
tes und es fließt leichter durch un-
ser Kapillarsystem. Dieser Vorgang 
entlastet Herz und Kreislauf deutlich. 
Die Mikrokapillaren, also die feinen 
Blutäderchen, werden wieder besser 
durchblutet, was zusätzlich zum all-
gemeinen Wohlbefinden beiträgt.

Wie Sie an unten stehendem Bild er-
kennen, ist das Blut keine homogene 
Flüssigkeit, wie z. B. Wasser. Es be-
steht im Wesentlichen aus den roten 
(Erythrozyten) und weißen (Plasma) 
Blutblättchen, die flexibel bleiben 
müssen, um an jede Stelle unseres 
Körpers lebensnotwendigen Sauer-
stoff, Proteine usw. transportieren zu 
können.

Wo wird Aktiv-Sauerstoff  
sinnvoll eingesetzt ?
 
Durchblutungsstörungen 
 
Die besten Erfolge werden bei der Ei-
genblutbehandlung mit Aktiv-Sauer-
stoff erreicht, bei Schmerzen in den 
Beinen (Kältegefühl), Schwindel, Oh-
rensausen, Sehstörungen, Konzentra-
tionsstörungen, usw. In den meisten 
Fällen kann schon nach der zweiten 
Behandlung eine wesentliche Besse-
rung beobachtet werden.
 

Offene Wunden 
 
Ein klassischer Bereich für Aktiv-Sau-
erstoff ist die Wundbehandlung z.B. 
bei offenen Beinen (uicus cruris), Ver-
brennungen, usw.

Viruserkrankungen

Hepatitis kann wesentlich schneller 
behandelt werden als bisher.
 
Rheumatische Erkrankungen
 
Schmerzlindernd und entzündungs-
hemmend wirkt Aktiv-Sauerstoff auf 
den Bewegungsapparat.

Wieviele Behandlungen sind  
notwendig

Um einen Langzeiteffekt zu erreichen, 
werden je nach Indikation zwischen 
8 und 12 Behandlungen notwendig 
sein.
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