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Die Magnetfeld Resonanz-Therapie

Magnetfeld-Resonanz-Therapie The-
rapeutische Anwendungen
•	 Stärkung des Immunsystems bei 	
	 Infekten und stoffwechselbeding-  
	 ten Allergien.
• 	 Verbesserung der Knochen- und 	
	 Knorpelstruktur bei Erkrankungen 	
	 des Bewegungsapparates.
• 	 Beschleunigung der Wundheilung, 
	 Schmerzlinderung und Verhinde-	
	 rung von Nachblutungen oder 	
	 Entzündungen nach Operationen 	
	 u. Zahnextraktionen.
• 	 Aktivierung des Hormonhaushal-	
	 tes und des damit verbundenen 
 	 körperlichen und seelischen 	
	 Wohlbefindens.
• 	 Unterstützung kieferorthopädi- 
	 scher Therapien durch Verbesse- 
	 rung des Stoffwechsels im Kiefer 	
	 und daraus resultierender Ausfor- 
	 mung des Kieferknochens.
• 	 Nacken- und Muskelverspannun-	
	 gen
• 	 Neuralgien und Gelenkerkrankun- 
	 gen
• 	 Kopfschmerzen, Migräne u. v .m.

Vorbeugende Anwendungen

•	 Erhöhte Sauerstoffversorgung der  
	 Zellen 
•	 Verbesserter Zellstoffwechsel,  
	 verbesserte Entgiftung 
•	 Regeneration und Anti-Stress- 
	 Wirkung 
•	 Gesteigerte körperliche und gei- 
	 stige Leistungsfähigkeit 
•	 Harmonisierung des vegetativen  
	 Nervensystems 
•	 Kreislaufstabilisierung und  
	 Durchblutungsförderung

Jedes Organ schwingt mit typischer 
Frequenz

Der menschliche Körper besteht aus 
ca. 70 Billionen Zellen unterschied-
lichster Art, z.B. Knochenzellen, Bin-
degewebszellen, Muskelzellen, Blut-
zellen, Nervenzellen.
Alle Zellen „verständigen“ sich unter-
einander durch bestimmte elektro-

magnetische Schwingungen.
Wenn ein Mensch erkrankt, ist das 
Schwingungs - Muster gestört, sind 
Zellen geschädigt.
Lunge und Magen schwingen im Ul-
trakurzwellenbereich.
Herz und Niere schwingen im Mikro-
wellenbereich.

Der Zellstoffwechsel und die Ma-
gnetfeld-Resonanz-Therapie

Jede Sekunde teilen sich in unserem 
Körper 200 Mio. Zellen, und Sie ent-
scheiden in jeder Sekunde, mit allem 
was Sie tun, über die Qualität Ihrer 
nächsten 200 Mio. Zellen. Krank-
heiten entstehen, wenn die gesunde 
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Zellteilung nachlässt. Das ist bei 
falscher Ernährung, schädlichen 
Umwelteinflüssen und Alterunqs-
prozessen der Fall.
Bei gesundem Zellstoffwechsel wer-
den über die äußere Zellflüssigkeit 
Sauerstoff und Nährstoffe durch 
Calcium- +Ionen an die Zellmem-
bran gebracht.
In der Zelle entstehen durch Um-
wandlungsprozesse -Ionen, die 
Schlackenstoffe und Gifte transpor-
tieren. Sobald an der äußeren Zell-
membran mehr +Ionen vorhanden 
sind als -Ionen in der Zelle, passiert 
ein Ionen - Austausch. Sauerstoff 
und Nährstoffe dringen durch die 
Zellmembran in die Zelle, Schlacken 
und Gifte werden hinausgeschafft. 
Die Mitochondrien, die wie ein Ofen 
funktionieren, sind die Kraftwerke 
der Zelle. Ein Ofen kommt nur in 
Gang, wenn er Brennmaterial und 
genügend Luft hat. Auch die Mito-
chondrien verarbeiten das „Brenn-
material“ Nährstoffe nur gründlich, 
wenn genügend Sauerstoff mitge-
liefert wird. Der Ofen produziert bei 
der Verbrennung Wärme, die Zelle 
Energie. 50 - 70% dieser Energie 
braucht die Zelle zur Selbsterhal-
tung, den Rest zur Zellteilung, als 
Kraftreserve oder zur Regeneration.

Die Magnetfeld-Resonanz-Thera-
pie aktiviert den Zellstoffwechsel.

Ihre elektromagnetischen Schwin-
gungsmuster sind auf die gesunden 
körpereigenen Schwingungsmuster 
abgestimmt. 

Dadurch werden ...
• 	 geschwächte Zellen reaktiviert
• 	 die Sauerstoffaufnahme verbes- 
	 sert
• 	 die Blutfließgeschwindigkeit er- 
	 höht
• 	 die Nährstoffe besser verarbei- 
	 tet
• 	 Schlackenstoffe gründlicher ab 
	 gebaut. 
Die Energie-Produktion der Mi- 
tochondrien steigt an. Die Re-
generationsfähigkeit der beste-
henden Zellen, die Zellteilung 
und die Qualität neuer Zellen  
nehmen zu.

Das ist der typische Heilungsverlauf 
im Krankheitsfall, am einfachsten 
bei der Wundheilung zu beobachten. 

Das Erdmagnetfeld und die  
Magnetfeld-Resonanz-Therapie

Das Erdmagnetfeld schützt die Erde 
vor schädlichen Strahlungen aus 
dem Kosmos.
Seine Schwingungsfrequenz von 7,8 
Hz entspricht exakt der Frequenz 
der Kommandozentrale unseres Ge-
hirns, des Hypothalamus  /Hippo-
campus.
Feine Magnetkristalle in Gehirn und 
Ohren reagieren auf elektromagne-
tische Veränderungen, vergleichbar 
den erstaunlichen Kompassfunktio-
nen bei Brieftauben.
 
Beobachtungen in der Raumfahrt...  
 
bewiesen den wichtigen Einfluss 
des Erdmagnetfeldes auf alles orga-
nische Leben der Erde und vor allem 
auf den menschlichen Körper. Daher 
gehört die Magnetfeld-Resonanz-
Therapie heute zur medizinischen 
Standardversorgung bei Expeditio-
nen ins All.
Die Frequenz des Erdmagnetfeldes 
wird zunehmend durch Elektrosmog 
von Satelliten, Radio, TV, Computer, 
Handys etc. überlagert. Immer mehr 
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Menschen leiden deshalb unter 
unklaren Beschwerden, wie Mü-
digkeit, Energielosigkeit, Konzen-
tratiosmangel, Schlafstörungen... 
Hier kann die Magnetfeld-Reso-
nanz-Therapie helfen. Sie bringt die 
Zellen in ihre natürlichen Schwin-
gungsmuster zurück und beugt so 
auch Überlastungen vor.

Umweltbedingungen und die Ma-
gnetfeld-Resonanz-Therapie

Kranke Bäume zu fällen, macht den 
Wald nicht gesund.
Um gesund zu bleiben, braucht die 
Natur möglichst ungestörte Schwin-
gungen des Erdmagnetfeldes, sau-
beren Regen, schadstoffarme Luft 
und ein ausgeglichenes Nährstoff-
angebot. Das gleiche gilt für uns 
Menschen. Gesunde Schwingungen, 
abwechslungsreiche Ernährung und 
positive Umweltbedingungen be-
stimmen auch unsere Gesundheit. 
Es lohnt sich also, bewusst zu ent-
scheiden, wie wir unsere Gesundheit 
erhalten oder verbessern wollen.

Mögliche Faktoren für Gesund-
heitsstörungen

Faktor Körper 
Ernährung / Darmflora (Abwehr) / 
Chronische Entzündungsherde, Zäh-

ne, Mandeln, Kieferhöhlen, etc. / 
Dauermedikamentierungen (z.B. Ab-
führmittel, Schmerztabletten, die 
körpereigene Aktivitäten blockieren 
bzw. durcheinander bringen).

Faktor Umwelt 
Luft  / Wasser  / Lärm / ElektroSmog 
/ Schwermetalle  / Umweltgifte etc.

Faktor Soziales 
Nichtanerkennung  / Mobbing /  
Gewalt  / Vereinsamung etc.

Faktor Psyche 
Streß  / Ärger  / Leid  / Nervosität / 
Angst / Hoffnungslosigkeit  / Leere   
etc.

Wirkungsweisen pulsierender 
elektromagnetischer Felder in der 
medizinischen Therapie

Schwache...

aber schnell pulsierende Magnet-
felder wirken beruhigend auf das 
Nervengewebe und tragen zur 
Schmerzlinderung bei.

Starke...

Magnetfelder aktivieren die Funk-
tionen unserer Körperzellen, regen 
sie zur Teilung an und beschleuni-
gen die Heilung zerstörten Gewe-
bes.

Das System der Grundregulation 
und die Magnetfeld-Resonanz-
Therapie

Die Grundsubstanz steuert pro Se-
kunde über 100.000 lebenswichtige 
Funktionen jeder einzelnen Zelle. 
Ihre engsten Mitarbeiter sind:

• das zentrale Nervensystem als  
	 Steuerungs-Chef
• 	 der Blutkreislauf als Nährstoff- 
	 Lieferant 
• 	 das Lymphsystem als Müllabfuhr 
	 und Umweltkontrolleur. 

Die Magnetfeld-Resonanz-Therapie 
unterstützt und aktiviert diesen le-
benswichtigen Funktions-Kreislauf.
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Ein Blick durchs Mikroskop...

Die roten Blutkörperchen bringen 
frischen Sauerstoff und Nährstoffe 
- aber auch Schadstoffe und Krank-
heitserreger zu den Zellen.
Zellschlacken wandern durch die 
Bindegewebsflüssigkeit zu den Blut-
gefäßen und werden vom venösen 
Blut abtransportiert.

Lymphgefäße saugen wie Staubsau-
ger die großen, schweren Schlac-
ken-Brocken  auf. Über Leber und 
Niere wird dann alles entsorgt.            

Sind Sie an einer Behandlung 
interessiert?

Praxis Dr. med. Stephan J. Koegel
Sportmedizin Chirotherapie
Stuttgarter Str. 33
70469 Stuttgart

T: 0711-88796662
F: 0711-88796682 

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Mo Di Mi Do: 10-11 Uhr und  
15-16 Uhr. Fr: 12-13 Uhr


